
лучшие терапевты Кузбасса получат экспертную премию <<врач с большой
буквы>> за ведение пациентов с болезнями сердца

лучшие участковые терапевты Кемеровской области - Кузбасса в 2о25 году станут
лауреатап{и национальной экспертной премии кврач с больrцой буквы> за помощь
пациенпшil с патологиями сердечно-сосудистой системы. ПрофессионЕIльнzuI награда кВрач
с большоЙ буквы>, r{режденНruI компаНией кАльфаСтрахование - оМС)), уже шестой год
присуждается врачам ра}ных специальностей за соблюдение высоких стандартов
медицинской помощи и вкJIад в укрепление здоровья населения. Премия проходит при
поддержке Министерства здравоохранения Кузбасса.

Победителей определяют по итогам независимого аудита качества медицинской
помощи, которыЙ проводит cтpaxoBtul компания. В этот раз эксперты <АльфаСтрахование
- оМС) совместнО с главныМ внештатнЫм специаЛистоМ здравоохранения региона булут
оценивать успешность ведения участковыми терапевтами пациентов с ишемической
болезньЮ сердца (иБс), артериа,rьноЙ гипертензией, хронической сердечной
недостаточностью и Другими. Именно от врачей первичного звена зависит правильность и
своевременность диагностики, постановка диагноза и подбор эффективной терапии, что во
многом опредеJUIет благополучный исход лечения. Например, по статистике s0%
инфарктов можно избежать, в том числе за счет соблюдени" nnunu диспансерного
наблюдения и лечения фоновых патологий.

главный приз для лауреатов 
- уже ставшая традиционной очная стажировка в

ведущиХ профильнЬrх федераlrьньгХ медицинсКих центрчlх страны. Программа обучения
булет разработана индивидуально, с учетом пожеланий главных внештатных специалистов
региона и победителей премии при rIастии признанных экспертов в области терапии,
профилактической медицины и кардиологии.

ктакая Hazpada позволum побеdumелям повьlсumь cBou профессuонацьньIе
ко74пеmенцuu, облlеняmься опьlmолr с коллеZа|4u, познако.vumься с переdовьl.|4ч
mехноло?u,Iлlu u uнновацuонньlл|u меmоdаuu в лучшuх научньtх ценmрах сmраны,
разрабаmьlваюlцuх клuнuческuе рекоменdацuu. В эmол,t llлане целч премuu кврач с больuлой
буквьt> в полной мере оmвечаюm заdачал,t нацuонально?о проекmа о прооолilсumельной ч
акmuвной эюuзнu населенuяD, 

- отметил министр здравоохранения Кузбасса .Цмитрий
Беглов.

в2025 году премия кВрач с большой буквы> будет вручена 53 врачам амбулаторно-
поликJIинической службы: участковым педиатрам и терапевтап{ Тульской, Новгородской,
Брянской, КемеровсКой, Тюменской, Мурманской, омской и Челябинской областей,
краснодарского крчш и Хантььмансийского автономного округа.

'(**

премuя кврач с больulой буквьt> вручаеmся с 2020 zoda меduкалr разньlх
спецuальнОсmей пО рвульmаmФи нвавuсlL|vrо?о ауdumа качесmва меduцuнской помоtцu. В
разньlе zоdы лауреаmuиu былu: врачu ккрасной зоныD, спасавuлuе пацuенmов во время
панdемuu коронавuрусной uнфекцuu; врачu первччноzо звена - за вклаd в реабuлumацuю
пацuенmов после коронавuруса; карduолоzu u kapduoxupypzu; акуulерьl-zuнеколо1u,
неонаmолоZu u врачu оmdеленuй реанuJrtацuu u uнmенсuвной mерапuu dля новороэюdенньtх;
спецuалuсmы онколо?uческой u ееJilQmоЛоzuческой слуuсб - хuрур?u, хIlJчIuоmерапевmьl,
раduоmерапевmьl, взросльlе u dеmскuе zемаmолоzu.



Критерии выборки лауреатов для конкурса <<Врач с большой буквы>>:

Участковые кардиологи (терапевты)

1. Отбираются терапевты (50 докторов), у которых было больше всего
пациентов с диагнозами:

. Ишемическая болезнь сердца (I25)
о Артери€lльная гипертензия (I10-I15)
о Хроническм сердечная недостаточность (150.0, 150.9)
о Сахарный диабет 2 типа (El l)

2. Отбираются врачи, с максим€lльным количеством обращений одних и тех
же пациентов по данным диагнозам.

3. Отбираются врачи, у которых ноuменьuлее количество пациентов
последовательно:

а) с летальными случаями от ОКС, ОНМК
Ь) с вызовом СМП по сердечно-сосудистым заболеваниям и СД 2 тила
с) с неотложными и экстренными госпитЕlлизациями по диагнозам:

/ окс
/ онмк
/ Щекомпенсация ХСН
/ Гипертонический криз
/ Щекомпенсация С.Щ

4. Рейтинryем. Выбираем 10 финалистов.


