
Осторожно, ЧУМА!
Чума – острое инфекционное заболевание, относящаяся к группе особо 

опасных. Чумой болеют как животные, так и люди. Возбудитель чумы постоянно 
существует в природе. Он поражает грызунов, которые являются основными 
носителями этой инфекции.

Переносят возбудителя чумы человеку блохи, паразитирующие на грызунах. 
Заражение чумой происходит:

через укусы блох, заразившихся на грызунах, животных или человеке;
контактно - при снятии шкурок с больных грызунов и зайцев (объектов охоты), 

при разделке туш животных, особенно диких;
воздушно-капельно, когда источником возбудителя инфекции является 

человек, больной легочной формой чумы.

Инкубационный период

Время, которое проходит с момента попадания чумной палочки в организм 
здорового человека до появления первых симптомов от нескольких часов до 9 
дней. Только при своевременном обращении к врачу лечение чумы происходит 
успешно.

Только при своевременном обращении к врачу лечение чумы происходит 
успешно. В целях предупреждения заболевания чумой необходимо строго 
соблюдать ограничительные меры, определенные для каждой страны, где 

имеются природные очаги чумы.



Ведущую роль в комплексе мер профилактики выполняют мероприятия, 
препятствующие завозу инфекции из других стран, а также предупреждающие 

развитие чумы в определенной местности (энзоотических очагах).

Симптомы

 температура до 39 -40°C 
и более

слабость

головная и 
мышечные боли

тошнота, рвота

резкий упадок сил 
(или возбуждение)

бессонница

помрачнение 
сознания

нарастание 
сердечной слабости

возможны 
геморрагические высыпания

при выезде в очаг 
организованных групп 

(командировки, турпоходы и 
т.д) необходима организация 

заблаговременной иммунизации 
людей против чумы (за 15 -20 

дней до выезда)

избегать прямого 
контакта с мелкими 
млекопитающими 

(суслики, мыши и т.д)

не разбивать лагерь 
вблизи нор и 

колоний грызунов

не ходить по открытой 
местности в легкой обуви 

или босиком

Для предупреждения заражения чумой в природном очаге чумы важно

не допускать попадания на 
тело и под одежду блох и 

клещей всеми доступными 
способами

при снятии шкур и разделке 
добытых на охоте зверьков, а 
также верблюдов, соблюдать 

меры личной гигиены, 
избегать порезов кожных 

покровов;


